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Checkliste «tERKENNEN»

NOME/VOINAME: .. ..t KIOSSE/ATT ceneiie e
Geb.-Datum:.....cccooviiiiininnin, Klassenlehrperson/Afileitung .......cooviiiiiiiiiii e
Auffalligkeiten Beispiele Datum Notizen

Erscheinungsbild | O AusdUnstung

O Gewichtsverdnderung

O Riecht nach Rauch/Alkohol

O Gerdtete Augen

O Blaue Flecken/Ritzspuren

O Verdnderte Kleiderwahl

0O Blass

O Mude, schlafrig

O (Profil-)Bilder/Zitate, Statusmel-
dungen mit pessimistischem Inhalt

Verhalten O Gehdufte Absenzen

O Zuspatkommen

O Unentschuldigtes Fernbleiben vom

Unterricht

O Leistungsschwankungen/-abfall

O Ausreden und Widerspruche

O Zieht sich zurGck

O Aggressiv oder Uberangepasst

OGeddachtnislicken/Konzentrations-
probleme

O Nichteinhalten von Abmachungen

O Stimmungsschwankungen

O Abdriften in Scheinrealitat

O Unruhig

O Unzuverl@ssig

O Braucht viel Aufmerksamkeit

O Motorische Langsamkeit

O Teilnahmslosigkeit, Antriebsmangel,

O Interessenverlust

O Verwirrung

O Opposition gegentber Regeln und

Abmachungen

O Vermeidet Blickkontakte oder

Begegnungen

O Angst sich im Klassenverband zu

melden

O RUckzug

O Selbstverletzendes Verhalten (Ritzen,

O Schneiden)

O Affektiertes Verhalten

O Verl&sst nach dem Unterricht das

Klassenzimmer oft nicht, bleibt [Gnger

als Ublich
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Stimmungslage

O Gedruckt, depressiv
O Angstlich, unruhig
O Interessenverlust

O Wirkt unmotiviert

O Schwankend

O Uberdreht

O Reizbar

O Aggressiv

Ausserungen

O Kopfschmerzen
O Schlafstérungen
O Angste

O Einsamkeit

O Appetitlosigkeit

Soziales Umfeld

O Verdnderungen in der Familie

O Ubernimmt viel Verantwortung zu
Hause

O Vernachldassigt Freundeskreis

O Vernachldssigt Freizeit-

beschaftigungen

O Immer allein in den Pausen

Ressourcen

Vertraulich!

O Strukturiert, organisiert, zielstrebig
O Hilfsbereit

O Zuverlassig

O Differenziertes Wahrnehmen von
sich und Umgebung

O Druckt sich differenziert aus

O Selbstwirksamkeit

Diese Checkliste sicher verwahren und nach dem Abschlussgesprdch vernichten



